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Arbeitsauftrag 

Die SuS lesen einen kurzen Informationstext zum Parlament und lösen danach 
Arbeitsaufträge dazu. 

 
Ziel 

Die SuS kennen den Unterschied zwischen National- und Ständerat. 

 
Material 

Arbeitsunterlagen 
ev. Computer 

 
Sozialform 

EA 

 
Zeit 

15` 

 
 
 
  

Zusätzliche 
Informationen: 

➢ Weitere Informationen zu den Wahlen finden Sie hier: 

www.ch.ch 

www.parlament.ch  

https://www.srf.ch/news/schweiz/wahlen-2019 

www.easyvote.ch 

  

 
 
 

http://www.ch.ch/
http://www.parlament.ch/
https://www.srf.ch/news/schweiz/wahlen-2019
http://www.easyvote.ch/
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Das Parlament 
 
Das Schweizer Parlament setzt sich aus dem Nationalrat (grosse Kammer) und dem Ständerat (kleine 
Kammer) zusammen. Der Nationalrat vertritt die gesamte Bevölkerung der Schweiz, der Ständerat 
repräsentiert die 26 Kantone. Beide Räte treffen sich getrennt viermal im Jahr zu dreiwöchigen 
Sitzungen (Sessionen) im Bundeshaus in Bern und sind einander gleichgestellt: Alle politischen 
Geschäfte werden sowohl vom Nationalrat als auch vom Ständerat behandelt und verabschiedet. 
Das Parlament ist die oberste gesetzgebende Behörde der Schweiz. Es verabschiedet Bundesgesetze, 
legt fest, wofür die Bundessteuern verwendet werden, befasst sich mit Verfassungsänderungen und 
beaufsichtigt den Bundesrat, die Bundesverwaltung und die eidgenössischen Gerichte. 
Zusammen bilden die beiden Räte die Vereinigte Bundesversammlung und wählen die sieben 
Mitglieder des Bundesrats, die Bundeskanzlerin oder den Bundeskanzler und die Mitglieder der 
eidgenössischen Gerichte. 
 
 
 
Nationalrat 
Der Nationalrat vertritt die gesamte Bevölkerung in der Schweiz 
und umfasst 200 Sitze. Diese werden nach Bevölkerungszahl 
auf die 26 Kantone verteilt: Je mehr Einwohnerinnen und 
Einwohner ein Kanton hat, desto mehr Sitze stehen ihm zur 
Verfügung. Jeder Kanton hat Anspruch auf mindestens einen 
Sitz. Der Nationalrat wird auch als grosse Kammer betitelt. 

 

 
 
Ständerat 
Im Ständerat sitzen 46 Parlamentarierinnen und 
Parlamentarier. Der Ständerat wird darum auch die kleine 
Kammer oder das Stöckli genannt. Der Ständerat vertritt die 26 
Kantone. 
Jeder Kanton bekommt zwei Sitze. Jeder Halbkanton bekommt 
einen Sitz. So hat zum Beispiel der Kanton Bern zwei Sitze, der 
Halbkanton Appenzell Innerrhoden dagegen nur einen Sitz.  
In den meisten Kantonen finden zeitgleich mit den 
Nationalratswahlen auch Ständeratswahlen statt. Im Gegensatz 
zum Nationalrat muss man, um in den Ständerat gewählt zu 
werden, von einer Mehrheit der Bevölkerung des Kantons 
gewählt werden. 
 

 

Quellen: ich-will-waehlen.ch, ch.ch, parlament.ch 
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Aufgaben: 
Recherchiere im Internet, zum Beispiel auf www.parlament.ch und löse die folgenden 

Aufgaben. 

 

1. Erkläre die folgenden Wörter: 

Grosse Kammer 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Kleine Kammer 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

Parlamentarierin, Parlamentarier 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

2. Wie viele Nationalräte gibt es in deinem Kanton? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

3. Welche Parteien sind wie oft vertreten? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

4. Wer sitzt für deinen Kanton im Ständerat? Notiere die Namen mit der jeweiligen Partei. 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

  

http://www.parlament.ch/
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Lösung:  

 

 

Grosse Kammer 

Nationalrat: Der Nationalrat zählt 200 Mitglieder und vertritt das Schweizer Volk, berechnet nach 

kantonaler Einwohnerzahl. 

 

Kleine Kammer 

Ständerat: Der Ständerat zählt 46 Mitglieder. Es sind je zwei für die Voll- und je einer für die 

Halbkantone. 

 

Parlamentarierin, Parlamentarier 

alle Mitglieder des Parlaments, also alle Nationalrätinnen- und räte und Ständerätinnen- und räte 

 

Wie viele Nationalräte gibt es in deinem Kanton? 

individuelle Antwort  

https://www.parlament.ch/de/organe/nationalrat/mitglieder-nationalrat-a-z 

 

Welche Parteien sind wie oft vertreten? 

individuelle Antwort  

https://www.parlament.ch/de/organe/nationalrat/mitglieder-nationalrat-a-z 

 

Wer sitzt für deinen Kanton im Ständerat? Notiere die Namen mit der jeweiligen Partei. 

individuelle Antwort 

https://www.parlament.ch/de/organe/staenderat/mitglieder-staenderat-a-z 

 

https://www.parlament.ch/de/organe/nationalrat/mitglieder-nationalrat-a-z
https://www.parlament.ch/de/organe/nationalrat/mitglieder-nationalrat-a-z
https://www.parlament.ch/de/organe/staenderat/mitglieder-staenderat-a-z

